


خفگی

دکتر فیض اله زاده



اهداف آموزشی

:د قادر باشد ير باين فصل فراگيپس از مطالعه ا
 خفگی را تعریف نماید.

 عوامل ایجاد کننده خفگی را نام ببرد.
 در مورد غرق شدگی  بحث نماید.
خفگی با گاز، استنشاق دود وجسم خارجی در راه تنفسی را

.توضیح دهد

 در مورد بیهوشی، علائم، علل و درجات آن بحث نماید.



خفگی

ت های خفگی زمانی رخ میدهد که بدلایل مختلف اکسیژن کافی به باف
.  بدن نرسد
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علائم و نشانه های عمومی خفگی 

 سرفه
 (افزایش تعداد و عمق تنفس )ا شکال در تنفس
  کبودی لبها و انگشتان
  خرخر کردن،کف کردن دهان
 گیجی و حواس پرتی
بیهوشی و قطع تنفس

مرگ



علل خفگی

.عواملی که بر روی راه تنفس و ریه ها اثر می گذارند(الف 
سعواملی که بر روی مغز یا اعصاب تنظیم کننده دستگاه تنف(ب  

.اثر می گذارند
.عواملی که بر مقدار اکسیژن خون موثرند(ج  
.عواملی که جلوی استفاده بدن از اکسیژن را می گیرند(د   



:عواملی که روی راه تنفس و ریه ها اثر می گذارند

 ارجی  افتادن زبان به عقب، گیر کردن اجسام خ) بسته شدن راه تنفس
(در مجرای تنفس ، تورم نسج گلو ، زخم یا عفونت 

  ستیکی  قرار گرفتن صورت بر روی بالش،کشیدن کیسه پلا)کمبود هوا
(روی صورت 

وجود مایعات در راه تنفس
فشرده شدن راه تنفس
فشار آمدن بر روی قفسه سینه
    آسیب دیدگی ریه ها یا مجروح شدن جدار قفسه سینه


