
هاو شكستگيآسیبهای اسكلتيدرکمک های اولیه 

دکتر فیض اله زاده



آسیبهای اسكلتي 

 علل:
  ضربات مستقيم
ضربات غير مستقيم
 انواع :

شكستگي
دررفتگي

 شدنرگ به رگ
نيٍكشيدگي عضلا



شكستگي انواع 

خردمثل.ميشودگفتهشكستگياستخواندرطبيعيغيرگسيختگينوعهر
استخوانبرداشتنترکیاشدن

بستهشكستگي:
يرونيبمحيطباتماسدرشدهشكستهاستخوانشكستگينوعایندر

.نيست
بازشكستگي:

يرونيبمحيطباتماسدراستخواندیدهصدمهقسمتهايبازشكستگيدر
.است

استبيشترشدیدخونریزيوعفونتاحتمالبازشكستگيدر.



...(ادامه)شكستگيانواع 

 شكستگي با جابجائي:
ل  در این حالت قسمتهاي شكسته شده استخوان از مح

طبيعي خود تغيير مكان داده اند  
 شكستگي مركب:

ب یا  در این نوع شكستگي عوارضي نظير آسيب به عص
.رگ خوني وجود دارد 








